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In welcher Welt lebt eine an
Demenz erkrankte Person?
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Bedurfnisse von Menschen mit
Demenz

Tom Kitwood
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Die Normalitat sieht nur anders aus...
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Liebe und Zartlichkeit

www.pflegeconsult.net Was heildt denn hier ver-riickt? 6



Das Leben ist
wie ein Puzzle...
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Biographischer Bezug des Angebots

* Kenntnis der Biographie und Persénlichkeit als
Voraussetzung fur einfuhlsame und kreative Betreuung

* Ausgeulbter Beruf, ggf. Hobbies
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Milieu/ Erinnerungspflege
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Jedes Verhalten hat Grunde -

auch das Demenzkranker!

Die Suche nach diesen
Grunden ist das oberste
Handlungsmaxim!

(Verstehende Diagnostik)
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Sterben von Menschen mit Demenz

Typische Sterbesymptome: °

(Van der Steen, 2009)

Schmerzen

Agitiertheit

Angst

Depression

Wut

Verfall des Hautzustandes
Ruhe

Kurzatmigkeit

Die Uberwiegende Mehrheit von
Menschen mit Demenz (63%) stirbt
mit einem mittleren oder hohem
Leidensgrad (Adunsky/ Aminoff,
2005)

Aspekte der Lebensqualitat in der
letzten Lebensphase konnen durch
psychosoziale Interventionen
beeinflusst werden (Koopmans et al.,
2009)

Quellenarmut zur Wahrnehmung des
Sterbens aus der Sicht von Menschen
mit Demenz
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Sterben von Menschen mit Demenz

Wichtige wissenschaftliche Fragestellungen:

* Nehmen Menschen mit Demenz aus Sicht von Angehdrigen
und Pflegenden ihr Sterben wahr?

e Gibt es die in mundlichen Berichten beschriebenen klaren
Momente kurz vor dem Lebensende?

 Bekunden Menschen mit Demenz deutlich ihren Willen gegen
eine Fortsetzung ihres Lebens?

AbschlieBende Ergebnisse meiner Dissertation im Frihjahr 2012!
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Vielen Dank flir s Zuhoren!

Ihre Veronika Schraut

Bildquellen: Ingenium Stiftung, Fotolia, Eigenes Bildmaterial
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